
LUNDI 3 MARDI 4 JEUDI 6 VENDREDI 7

macédoine mayonnaise omelette taboulé concombre mousse de canard

pomme de terre rissolée rôti de veau sauté de porc filet de merlu

tomme salsifis purée de carotte
céréales méditeranéénne au 

beurre

compote pommes/abricots pyrenées fromage blanc brie

mousse fraise brioche des rois clémentine

LUNDI 10 MARDI 11 JEUDI 13 VENDREDI 14

carottes râpées guacamole/pain de mie
salade coleslaw

riz/maîs/œuf

croque fromage végatarien langue de bœuf sauce tomate lasagne dos de colin sauce holandaise

gratin de courgette riz
salade

épinard

gouda emmental chanteneige fromage

flamby liégeois salade de fruits banane
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* Sous réserve de modification liée aux livraisons ou absence de personnel


