Menus de septembre ( les menus surlignés sont les menus attribués aux éleves de maternelle)

L21

Concombre vinaigrette / Céléri rapé pomme noix
vinaigrette

Steak / Brochette de beeuf
Frites

Cantal / Saint nectaire

Cocktail de fruits/ Poires au sirop

M22
Pizza aux trois fromages

Poulet roti
Haricots verts / Haricots beurre

Samos / Vache qui rit

Mirabelles / Pomme

J24

Salade de pois chiche mais poivrons / Salade
d’endives mimolette et noix

Couscous de légumes / Lentilles aux poireaux
Entremet vanille / Entremet chocolat

Nectarine / Poire

V25
Tomate vinaigrette / Champignons a la créeme

RGti de porc / Jambalaya de Louisiane
Gratin dauphinois

Brie / Tomme blanche

Liégeois chocolat / Liégeois vanille / Liégeois café

L 28
Taboulé libanais / Salade de pates tomate mais

Omelette a ’emmental / ceufs durs florentine
Salsifis persillés

Camembert fermier/ Cabris chévre

Orange / Prunes

M 29
Avocat mayonnaise / Salade verte chévre noix

Pintade au curry et figues / Escalope de dinde
Blé / Riz

Pont I’éveque / Reblochon

Péches au sirop / Compote de pommes fraises

J1
Crevette beurre / Toast de sardines

Boeuf a la provencale / Gigot d’agneau
Tortis / Pomme de terre rotie

Petit pot de créeme au café / Petit pot de créeme a la
vanille / Petit pot de creme au chocolat

Raisin blanc / Banane

V2
Chou au jambon et comté / Salade coleslaw

Dos de colin / Saumon grillé au beurre blanc
Courgette au cumin / Carottes persillés

Fromage blanc au miel / Creme anglaise

Mille feuilles / Tarte aux fraises




