LE GESTE CIRCULAIRE

Séance 3
Domaine : Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions
Objectif : Observation du mouvement circulaire.

1. Reprise des activités d'hier : comptines et visser/dévisser :
Chanter la comptine en faisant les gestes en méme temps.
Faire plusieurs fois la comptine afin de la retenir et d'entrainer le corps au geste circulaire

Petit ourson

Avec un bidon tout rond

qui adore le poisson,

(faire un cercle sur son ventre avec sa main)

une téte ronde comme un ballon,

(faire le tour de sa téte avec sa main)

et des yeux comme des boutons,

(faire le tour de ses deux yeux en méme temps avec les index)

c'est moi le petit ourson

(faire le tour de tout son corps avec sa main)

avec des poils tout marron.

Visser et dévisser des bouchons sur des bouteilles (différentes tailles).
Visser e dévisser des écrous sur des vis.

2. Latoupie:

L'utilisation de la toupie permet d'habituer le poignet et les doigts aux gestes circulaires.
De plus cela permet d'observer le mouvement circulaire directement.

Matériel :

un CD ou du carton rigide (il vous faudra alors
percer un trou au milieu)

une feuille blanche

des feutres

de la colle

un bouchon en liege

un cure-dent

Réalisation :

1. Les enfants collent la feuille blanche sur le CD. Les
parents découpent ce qui déborde et font le trou au
milieu.

2. Les enfants décorent la feuille blanche comme ils le
souhaitent.

3. Les parents coupent le bouchon en liege au 2/3 et les
enfants I'enfilent dans le trou au milieu du CD.

4. Les parents (ou les enfants) piquent le cure-dent
dans le bouchon. Il faut le laisser dépasser de 2 cm.

5. Les enfants jouent avec la toupie.







