
Rappel : les phrases en italique et en couleur sont des citations et des commentaires dictés 
par les enfants à l’enseignant. 

Au cours du mois d’octobre, avec Geoffroy, Eloïse et 
Nathalie … 
Nous avons lu des albums, toujours en lien avec les émotions :      

 
   A propos du souci, 
des angoisses 

 
A propos de la peur  

 
A l’occasion de la semaine du goût, 
notre classe a été invitée le jeudi 12 
octobre par une classe de seconde 
ASSP (accompagnement, soins et  

services à la personne) au Lycée des Grippeaux à 
Parthenay.  



Les lycéennes avaient préparé des ateliers sensoriels autour 
du goût et des activités de (re)découverte des aliments. 

 

Quand on a pris une brochette, on 
a mis tous les fruits et après on 
l’a passée au voisin ou à la 
voisine. Après on mange les 
fruits. J’aimais bien la banane, le 

raisin et les framboises et les kiwis et la pomme.         (Doryan) 
 

 

 

Il fallait mettre les bonnes cartes sur 
le carton marron. J’ai retrouvé les 
légumes et il y a écrit « chou-
fleur ». De l’autre côté, ça c’est la 
pomme, ça c’est l’orange, c’est le 
côté des fruits. (Lucie) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

On a goûté des choses. Liwen 
elle m’a fait goûter des choses 
avec son pic dans la main. 
C’était des légumes. J’ai aimé 
les tomates et les légumes. 
(Kylian) 

 

Il fallait mettre si 
c’était sucré ou si 
c’était salé. Les 
étiquettes étaient 
sur une table, on 
avait fait chacun 
son tour, il fallait 
lever le doigt pour 
dire ce que c’est. 
Après je les ai 
collées pour les 
mettre sur 
l’assiette. 
(Willona)  
 
 



 

On était à une table 
pour goûter des pommes, 
des poires, des 
courgettes, des kiwis, des 
petits pois, des carottes, 
du melon, de la datte et 
de la banane.  

Et aussi, on a bu de l’eau pour se rincer la bouche.     (Juliette) 

Des activités de coloriage avaient été planifiées entre les 
séances de dégustation : 
 
 
 
 
 

C’est moi, c’est la 
banane, la framboise, le 
raisin, la pomme, le 
kiwi. 
(Sid Mouhamed) 

 



On faisait gouter à quelqu’un du 
fromage. J’ai aimé. (Angèle) 
 

On avait mangé des choses, c’était 
du fromage. On avait des pics, il y 
avait des verres pour boire. On a 
mangé tous les fromages. J’ai aimé. 
(Wayath)  
 

 

Je me lave les mains avec du savon 
parce que j’ai travaillé avec de la 
colle pour coller des images de 
nourriture. (Thahina) 
Thahina elle frotte ses mains et elle  

met du savon. Et moi, j’attendais de me laver les mains. (Liwen) 

  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dégustation de yaourts à l’aveugle 

Petits fours, canapés et 
tartines … 



 
Le vendredi 13 octobre, les élèves de la classe ULIS de notre 
école sont venus nous apporter des cadeaux pour le projet jardin. 
 

  
Nous avons reçu beaucoup de plantes dans des pots  
et des jardinières : de la lavande, des fraisiers, de la 
menthe chocolat, … La classe ULIS nous a aussi fait 
cadeau de plusieurs outils pour pouvoir jardiner (des 
arrosoirs,…). 
Nous les remercions beaucoup et nous garderons des 
fraises pour eux quand il y en aura. Nous promettons de 
bien nous occuper des plantes.  

« Le vivant » : projet jardin, végétation … 
 


