
Activité à l’extérieur :
À la recherche des feuilles

L’idée est de sortir observer la nature, dans toute sa richesse et sa diversité ; exercer son
regard sur les choses qui nous entourent et que l’on ne prend pas toujours le temps de
regarder.

Objectif     : trouver 6 feuilles différentes

• Ensuite  ,  faire  observer  attentivement  ces  6  feuilles  et  chercher  celles  qui  se
ressemblent par leur forme, leur couleur, …

• Repérer  ,  avec l’enfant,  les  différentes parties  qui  la  composent  (voir  schéma ci-
dessous).

• Puis  ,  chercher  dans  la  classification  des  formes  de  feuilles  (voir  ci-dessous),  la
forme de chaque feuille trouvée, et s’amuser à dire le nom de la forme (certains sont
amusants, d’autres mystérieux, d’autres se rapportent à des choses connues…)



• Enfin  , pourquoi ne pas essayer de dessiner l’une des feuilles trouvées, en tracer le
contour, décorer son dessin, imaginer une forme de feuille qui n’existe pas … ?


