Confection de sablés et
mendiants au chocolat noir
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st s une plaque de cusson et & (ade Dans un saladier, battez au fouet I'ceuf, le sucre, le beurre,
le sucre vanillé et la farine tamisée pour obtenir une pate homogéne.
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Faites une boule et laissez reposer 30 minutes a température ambiante.
Etalez votre pate & I'aide d'un rouleau & patisserie sur un plan de travail fariné.
Avec un emporte-piéce, découpez votre pate.
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e Posez délicatement les sablés sur une plaque avec du papier sulfurisé pour
ne pas les déformer. Enfournez-les ensuite dans un four préchauffé & 180° C
pendant 12 minutes.

#3 en petits ais, des vermiceles de codeurs

y - Thermostat 5 (180°C)

Cuisson : 12mn

Laissez refroidir.
Décorez a votre gout et
vous pouvez déguster !
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