
 
 

Le pudding au 
chocolat 

 
 
 
 
 

 
Préparation :  

1. Faire tremper le pain dans le lait.  
2. Bien mélanger en écrasant le pain.  
3. Eplucher et couper les pommes en petits morceaux. 
4. Ajouter quelques raisins et les pommes en morceaux.  
5. Ajouter 1 ou 2 œufs, quelques cuillères à café de sucre et de 

chocolat en poudre. 
6. Bien mélanger la préparation.  
7. Mettre dans le four pendant 1h à 180°.  

Ingrédients :  
 
- Des raisins,  
- Du pain rassis, 
- Du lait,  
- Des pommes,  
- 1 ou 2 œufs,  
- Du sucre,  
- Du chocolat en poudre,  
 

Ustensiles :  
 
- Un saladier,  
- Une fourchette,  
- Une cuillère à café, 
- Une planche à découper, 
- Un plat pour le four   


