‘“0y/" JUS D'ORANGE

USTENSILES:

® couteau R

®  pPresse~asrunvg .

® verre en plasticue 1
INGREDIENTS: 3 :

& Oranges ' “
o

PREPARATION:

= Couper les oranaes
en deux avee un couteau

= presser les oranges
aVel e presse=~a&Grune

= verser le jJus dorance
dans e verre
et le eoire!




