Menus de la

Semaine du 08 au 12 Janvier 2024

Entrées

Retteraves vinzigrette Radis noirs et beurre

sulfitas, moutarde Sulfites, moutarda

Spupe de beternut_ et

. - dpées vinaigrett
lentiltes corall Carottes rapées vinaigrette

Sluten lait Sulfites, moutarde

Plats

Blanguette de veau Chili SIN carne

Pas d'allergénes

Garnjtures

Gluten, lalt Lait

Parmentier de poissan
carotte

Jambon blanc

Pas d'allergénes Poisson,, fait

Gratin de choux-fleurs Salade verte

Gluten Sulfites, moutarde
S Produits laitiers -
Saint Paulin Camembert Rondelé Yaourt sucré
Lait Lait Lait ) Lait
N S— . - Dasseris
Fruit Mousse au chocolat Fruit = banane Gatette des rois
Ias d"allergénes Lait Pas dallergéres Fruits & coques, gluten fait caufs

rodull e la mer

@\Jégétarien

et of Pavitle

Menus de la
Semaine du 15 au 19 Janvier 2024

Mouveautéd

Menus proposés sous réserve de disponibilite des produiis
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Tout commance au quatidian

Entrées

Po iron et vach i R
tage potiron Al Celeri Rémoulade

lait ) Sulfites, moutarde ceuf T

Salade de coquillettes au

Salade verte et oignons frits
pesto rouge

Sulfiles, moularde Gluten

Aiguillettes de poulet

Hot dog saucisse Colin sauce a l'oseille

Moutarde izt gluten Gluten, ait, c2uls Paisson, pluten, fail
— - Garniiures
3
. P b vl :
Semoule =gk Haricots verts Potatoes Brocolis
&
Gluten, lait Gluten, lait Pas d'allerganes = Lait
Prodults faitiers -
Gouda Fromage blanc sucré Petit cotentin Brie
Lait Lalt Lait Lait
"~ Desserts T
Fruit Beignet aux pommes Milkshake chocoiat Fruit

Pas d’allergénes Gluten ceufs

Profluii de la mer

durable Mouveauté

@j\!égétarion

Cuiging por
nos eiipes

Lalt Pas d'alinrgénes

Menus proposés sous réserve de disponibiiité des produits
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Menus de la
Semaine du 22 au 26 Janvier 2024

Entrées

Salade verte, betteraves
rapées

Choux chinols et troutons Belteraves vinaigrette Potage de légumes

sulfites, moutarde ,gluten Sulfites, moutarde laik

,,k—:,%j%mwm_‘..._,..m.._‘.n.m—. ............. S Plats

Suliltes, moutarde,

Blanquette de colin {brocol

Quiche butternut et chevre Coquillettes bolognais Pot au feu
P carcttes, navets)
Gluten fait caufs Gluten Pas d'allergénes Poisson, ghiten, lalt
et e e Sarnltures e S I
Salade verte Et ses légumes {dont Blé
Lait Pas d'sllergénes Lalk
Produits Laitiers
Edam Coulommiers Emmental Petit cotentin
Lait Latt Lait Lait
Dassarts
Gateau aux haricots blan . . )
Fruit Fruit Fromage blanc aux fruits
et chocelat
Gluten lait ceufs Pas d'allergénes pas d'sllergénes Lait

PRI ug g mher

durable

B L : Ells
@)Vege‘lal 1en Mouveaute FAIER  wenue proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Tout cammenze ou quotidien

Menus de la |
Semaine du 29 janvier au 02 Février 2024

Enirées
Aoz . Paté de campagne ) .
Caroites répées Potage de légumes . pag Radis noirs beurre
cornichons
1ait ~ Sulfites, meutarde e Gluten lait, moutarde, soja Glutes, lait
'
y - Plats [ S b
. . Dahl de lentiiles corall {lait - , . s .
Sauté de dinde au curry ( Réti de beeuf au jus Calin pareé et citron
de coco, curry}
Gluten falt moutard Moularde Pas d'allergénes Polsson, giuten
e Garhitures
Gratin de salsifis Riz Flageolets Bouguetiére de légumes
. {carottes, chou fielr, HY, petits pois)
Lait, gluten Lait ’ Gluten Lait
[EP— - Produits lajiiers
Vache qui it gz Yaourt aromatisé Gouda Pelit suisse sucié
Lait Laft Lait Lalt
Desserts I — S
Semoule au lait et Caramel Fruit Fruit Crépe ay sucre
Lalt Pas d'allergines Pas d'allergénes (Eufs, gluten kit
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Menus de la
Semaine du 05 au 09 Février 2024

Entraes

Satade PDT ravigote Salade verte, mafls et surimi

Subfites, moutarde, poisson, crustacés,
gluten, ceufs

CEufs sulfites, moutarde Eu

Plags

(Fufs durs sauce cockiail

Samoussa de fégumes

Gluten, soja

s, sulfites, moutarde

Gratin PDT, brunoise de

Sauté de boauf sauce Réti de porc au thym

légumes

Gluten lait Pas d'aliergénes

Garnitures

N Mertu sauce créme
et fromage araclet

Lalt Poisson, gluten, lait

Carottes au jus Haricots blancs

Salade verte Purée de potiron

{ait Pas d'allergénes Sulfites, moutarde Lait
T o Produits laitiers
Yaourt sucre Tomme blanche Mimoiette Kiri
mimoleite Lalt Lail Lait
- S Desserts
Eruit Gélifié chocolat Compote gﬁ Banane
Lakt Pas d’allergénes Gluten, ceufs

Pas d'alergénes

Produit de la mer

durable Mouveauté

@Végétarien

Menus de Ia
Semaine du 12 au 16 Février 2024

i
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-ﬁ Meiius proposés sous réserve de disponibilité des produfts

¥
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Fout comunence si quotidien

Entrées

Quiche au fromage

Ghinten, sulfites, mottarde

by

Céleri rémoulade

Célert, eufs, sulfites, moutarde

Dua du choux vinaigrette

(Fufs, gluten, lait

Mats

§F YALENTIN
baa Flurter

Parmentier de pois casses
aux petits légumes

Ermincé de dinde

(Eufs, gluten, Lait

saY
Sarnitures

Salade verte Petit pois

Sulfites, moutarde Pas d'aliergénes

Produits lajtiers

Sauté de veau aux olives

Purée de pemmes de terre

Filet de colin sauce citro

Pas d'allergnes Polsson, gluten, lait

Carcites

Lalt Pas d'atlergines

Yaourt aromatisé Petit filou Coulommiers Carre frais
Lait Lait Lait Lait
- e Desserts I —
Fruii Fruit lle flottante Muffin

Pas d'allergénes Pas d'atlergénes

Fraduit e iz mer

aurable

Yéygstarien

Cuiging pr
nos aguipes

Lat, ceufs CEufs, ghuten fait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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