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	LUNDI 02
	MARDI 03
	MERCREDI 04
	JEUDI 05
	Vendredi 06

	Salade frisée
Parmentier de poisson

Flan pistache
	Maïs/haricots rouge
Cordon bleu

Julienne de légumes

Tomme noire

Pommes
	Chou rouge
Cuisse de poulet

Ratatouille

Camembert

Gâteau aux abricots
	Blé au jambon
Bœuf carottes

Vache qui rit

Fruit
	Radis noir
Escalope de porc

Gratin de pommes de terre

Fromage blanc sucré

Clémentine


	Lundi 09
	Mardi 10
	Mercredi 11
	JEUDI 12
	VENDREDI 13

	Salade verte
Lasagne bolognèse

Chanteneige

Fruit
	Œuf dur mayonnaise
Blanquette de veau

Riz

Brie

Fruit
	FERIE
	Lentilles vinaigrette
Saumonette

 Sauce aurore

Haricots verts

Kiri

Fruit
	Betterave
Choucroute

Pommes vapeur

Yaourt sucré

Compote




VIANDE DE BŒUF FRANCAISE

	LUNDI 16
	MARDI 17
	MERCREDI 18
	JEUDI 19
	Vendredi 20

	Rillette
Filet de Hoki

Pâtes

Petit suisse

Pomme au four
	Fenouil citronnette
Emincé de bœuf

Gratin potimarron

Tomme noire

Gâteau de semoule
	Tarte aux légumes  
Bouchées de poulet 

au curry

Choux fleurs

Raclette

fruit
	Salade aux lardons
Joue de porc
Pommes vapeur

Emmental

Cocktail de fruits au sirop
	Endives 
Sauté de lapin

Blé

Yaourt brassé aux fruits


	lundi 23
	Mardi 24
	Mercredi 25
	JEUDI 26
	VENDREDI 27

	Potage pois cassés
Cœur de bœuf braisé

Carottes

Camembert

fruit
	Salade aux croutons fromage
Effeuillé de raie

Epinard

Buche de chèvre

Far breton
	Macédoine
Blanquette de veau

Riz 

Kiri

Fruit
	Salade de pâtes
Pot au feu

Ses légumes

Fromage blanc

fruit
	Chou aux noix
Roti de dinde

Purée de butternut

Edam

Crème chocolat


VIANDE DE BOEUF FRANCAISE
TOUS LES PRODUITS EN ROUGE SONT ISSUS DES CIRCUITS COURTS OU BIO

	lundi 
	Mardi 
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Le menu est accessible à l’adresse suivante : www.mairie-bessines.fr
Rubrique : actualités

