
MENUS DEJEUNER ET GOUTER
Viande de porc et de bœuf d'origine française

Menu végétarien

Semaine du 1 décembre au 2 décembre
01-décembre 02-décembre

Radis noir/beurre Salade de riz

Emincé de poulet Poisson coco

aux champignons Epinards

Caro es persillées Fromage

Fromage/ semoule au caramel Orange

Pain Pain

Confiture Emmental

Lait Compote

Semaine du 5 décembre au 9 décembre
05-décembre 06-décembre 08-décembre 09-décembre

Potage de légumes Quinoa végétarien Pamplemousse Caro es râpées

Poisson meunière Purée Saint Germain Daube de bœuf Côte de porc marinée

Chou fleur gra né aux croûtons Potatoes Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Yaourt

Banane Compote Pruneaux/Abricots secs

Pain Fromage blanc sucré Pain Lait chocolaté

Pâte à tar ner Gaufre es Pâte de fruit Bisco es beurrées

Lait Pe t suisse Fruit  

Semaine du 12 décembre au 16 décembre
12-décembre 13-décembre 15-décembre 16-décembre

Len lles vinaigre e Be eraves vinaigre e Potage de légumes

Fusillis Gra n de poisson REPAS Quiche

Ratatouille (Pommes de terre/Poireau) DE Mâche

Fromage Fromage blanc+kiwi NOËL Fromage

Clémen ne Pomme cuite

Fruits au sirop Pain Lait Pain

Pe t Beurre Miel de Peumont Céréales Chocolat

Lait Yaourt Lait fraise


