
 MOIS DE JUIN 2016

lun 06 juin mar 07 juin mer 08 juin jeu 09 juin ven 10 juin

macédoine Piémontaise Carottes râpées Melon Radis beurre

Fricassée de poulet au citron Paupiette de veau forestière Rougail de saucisses Boulettes de bœuf Dos de colin sauce safranée

Semoule Haricots verts Riz Coquillettes Carottes à la crème

Carré Ligueil Petit moulé Brie Edam Morbier

Compote Fruit frais Liégeois chocolat Fruit frais Clafouti aux fruits

lun 13 juin mar 14 juin mer 15 juin jeu 16 juin ven 17 juin

Tomates, maïs Riz niçois Concombre à la crème Melon Pâté de foie

Jambon grill Poulet grillé Goulash de bœuf Cheeseburger Filet de lieu basquaise

Haricots blancs Gratin de courgettes Semoule Gratin de chou-fleur

Fraidou Yaourt nature sucré Carré d'as nature Brie

Crème vanille Roulé abricot Pêche au sirop Brownies Salade de fruits

lun 20 juin mar 21 juin mer 22 juin jeu 23 juin ven 24 juin

Betteraves et maïs 

vinaigrette

Salade de Pommes de terre, 

Cervelas
Tomate à l'emmental Melon Salade de riz

Grignotine de porc à la 

tomate

Rôti de dinde sauce vache qui 

rit
Quiche printanière Lieu meunière et citron

Purée Carottes à la crème Salade verte Brocolis béchamel

Petit suisse aromatisé Camembert Chantaillou Chèvre Saint Paulin

Biscuit Compote Fruit frais Fruit Gâteau aux pêches

lun 27 juin mar 28 juin mer 29 juin jeu 30 juin ven 01 juil

Radis beurre
Salade de blé, tomates, 

surimi
Concombre vinaigrette Betteraves vinaigrette Melon

Rougail de saucisse Aiguillette de volaille
Rôti de bœuf sauce 

échalottes
Blanquette de poisson

Pâtes Printanière de légumes Ratatouille Pommes vapeur

Petit gâteau Carré de Ligueil Fondu président Brie Camembert

Fromage blanc aux fruits Fruit Clafoutis aux fruits Compote Fruit frais

lun 04 juil mar 05 juil

Tomates vinaigrette Melon

Nuggets de poulet Jambon blanc

Pommes noisettes Chips

Les Frippons Emmental

Compote banane

RESTAURANT SCOLAIRE DE MOUGON

Pommes wedges

Couscous

Raviolis 

PLATS COMPLETS PRÉPARÉS DE FACON 
TRADITIONNELLE ET PATISSERIES 

MAISON 

NOUVEAUTÉS 

CRUDITES             FROMAGES A LA COUPE 


