RESTAURANT SCOLAIRE DE MOUGON MOIS DE JUIN 2016
lun 06 juin mar 07 juin mer 08 juin jeu 09 juin ven 10 juin \
macédoine Piémontaise Carottes rapées ;) Melon ] Radis beurre

icassée de poulet au citron Rougail de saucisses Boulettes de beeuf Dos de colin sauce safranée
Semoule Riz ~  Carottes a la creme

Petit moulé Morbier

Brie

Liégeois chocolat

Carré Ligueil

Y
\ Compote ~ Fruit frais Clafouti aux fruits j

/ lun 13 juin } mer 15 juin jeu 16 juin - ven 17 juin \
=

Y
" Tomates, mais Riz nigois Concombre a la creme Melon Paté de foie

™,

Jambon grill Poulet grillé %oulash de boeuf Cheeseburger Filet de lieu basquaise

Haricots blancs Gratin de courgettes Semoule Gratin de chou-fleur

Pommes wedges

Fraidou Yaourt nature sucré Carré d'as nature -
\ Créme vanille Roulé abricot Péche au sirop Brownies ~ Salade de fruits /
lun 20 juin mar 21 juin L mer 22 juin jeu 23 juin ven 24 juin \
-y Y
Betteraves et mais Salade de Pommes de terre, N ‘ X
Tomate a I'emmental ©y Melon Salade de riz

'i\o vinaigrette Cervelas

i Grignotine de porc a la i de dinde sauce vache quj . . .
. Quiche printaniére
tomate rit

Lieu meuniére et citron

0 Couscous )

Purée Carottes a la creme Salade verte “srocolis béchamel

Petit suisse aromatisé Camembert . Chantaillou = Chévre ‘ Saint Paulin
¢ .; Py
Biscuit Compote ¥ Fruit frais  Fruit Gateau aux péches
f lun 27 juin mar 28 juin 7 mer 29 juin jeu 30 juin ven 01 juil \
9 | salade de blé €9 c9
L& alade de blé, tomates |
Radis beurre . . concombre vinaigrette Betteraves vinaigrette v Melon

surimi

R6ti de boeuf sauce

i Blanquette de poisson
échalottes g P

Rougail de saucisse Aiguillette de volaille

Raviolis

Printaniére de légumes Ratatouille Pommes vapeur

Carré de Ligueil Fondu président Camembert
W% o
o Fruit Clafoutis aux fruits Compote >/ Fruit frais ‘_
mar 05 juil
- ‘-' v
Tomates vinaigret & Melon
Nuggets de poulet Jambon blanc
Pommes noisettes Chips
Les Frippons Emmental

Winds tn Vndlemndes

Compote

NOUVEAUTES Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & AESPONSABLE

o
FROMAGES A LA COUPE ] _—
Cuisine evolutive

CRUDITES




