
Recette de la pâte à modeler sans cuisson 

 

Les ingrédients 

 1 tasse de sel 

 2 tasses de farine 

 1 tasse d’eau 

 3 cuillères à table d’huile végétale (ou de glycérine) 

 Colorant alimentaire pour obtenir la couleur désirée (pas 

obligatoire) 

Veuillez noter qu’il est possible que les quantités aient besoin 

d’être ajustées puisque la marque ou la durée de vie des 

produits utilisés peuvent influencer les interactions entre les 

ingrédients. 

  

Les étapes 

1. Mettre le sel et la farine dans un bol. 

2. Ajouter l’eau et l’huile en remuant constamment pour 

obtenir une pâte homogène et lisse. 

3. Diviser la pâte en portions. 

4. Si besoin, ajouter quelques gouttes de colorant 

alimentaire à chaque portion pour colorer la pâte et bien 

pétrir. 

5. La pâte peut être conservée dans un plat ou un sac 

hermétique. 

 

 


